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     Одно из приоритетных направлений в современном стандарте 

дошкольного образования получило экологическое воспитание. Ребѐнок 

начинает познавать мир с самого рождения, а вместе с изучением 

окружающей среды он должен получать представление о еѐ хрупкости, 

учиться любить, беречь и защищать природу, узнавать, какие действия 

человека наносят ей непоправимый вред. Занятия по экологическому 

воспитанию в детском саду как раз и призваны решать эти 

задачи.Экологическое образование представляет целостную систему, 

охватывающую всю жизнь человека, и должно начинаться с раннего детства, 

когда закладывают первые основы миропонимания и нравственно – 

ценностного опыта взаимодействия с предметно – природной средой. 

Недостаточная устойчивость положительного и бережного отношения детей 

к природе связана с небольшим опытом общения с природой. Это должно 

стать потребностью детей, источником радости, непрерывного обогащения 

их новыми впечатлениям 

Экологическое воспитание дошкольников – это ознакомление детей с 

природой, в основу которого положен экологический подход, а 

педагогический процесс опирается на основополагающие идеи понятия 

экологии. 

Таким образом, цель экологического воспитания - это 

формирование человека нового типа с новым экологическим мышлением, 

способного осознавать последствия своих действий по отношению к 

окружающей среде и умеющего жить в относительной гармонии с природой. 

Задачи: 

 воспитание любви к природе родного края, умения понимать и 

чувствовать еѐ красоту, бережно относиться к растениям и животным; 

 создание условий для получения воспитанниками элементарных 

знаний о природе и формирование у них ряда представлений о 

явлениях живой и неживой природы. 



Формы и методы формирования 

экологического воспитания дошкольников 

Руководя познанием природы и приобретением детьми разных навыков и 

умений, воспитатель применяет разнообразные методы. Предпочтение 

следует отдавать тем методам, которые обеспечивают непосредственное 

восприятие природы и активное овладение навыками. К таким методам 

формирования экологического воспитания относятся наблюдение, 

элементарные опыты, моделирование, игра и т.п. Наряду с этим широко 

применяются методы, основанные на слове воспитателя рассказ, беседа, 

чтение произведений, проводимые с демонстрацией натуральных объектов 

или их изображений.Наряду с наблюдениями для расширения представлений 

детей о доступных явлениях и предметах природы широко используют 

разнообразные игры: дидактические, подвижные и творческие. В них дети 

накапливают чувственный опыт, творчески осваивают приобретенные 

знания, проявляют эмоциональное отношение к миру. Все знания, умения, 

приобретенные ребенком в игре он переносит в «личностный» план, ведь 

именно в игре проявляется поведение, истинное его существование. Итак, 

игра как метод формирования экологического воспитания - это игра, 

специально организованная воспитателем и привнесенная в процесс 

познания природы и взаимодействия с ней. 

          Как провести занятие по экологии в детском саду: 

   Экологическая тропа 

    Одной из самых занимательных форм экологических занятий на открытом 

воздухе является экологическая тропа. В каждом детском саду желательно 

иметь 3 вида тропинок и использовать их сообразно возрастным группам. 

Первая тропинка находится в помещении ДОУ, она может включать в себя 

специально оформленные стенды, комнату природы, живой уголок. Вторая 

проходит по территории дошкольного учреждения и используется во время 

ежедневных прогулок. А третья тропинка — для путешествий. Она ведѐт 

детей на прилегающую к саду территорию. Это может быть сквер, парк, 

лесопарковая зона, луг или даже настоящий лес.В идеале на всем протяжении 

маршрута по тропе детям должны встречаться как дикие, так и культурные 

растения, растущие по отдельности и скученно, разные деревья и кустарники, 

птиц, живущих в гнѐздах, на деревьях или специально оборудованных 

домиках, муравейники, камни, водоѐмы… В общем, чем разнообразнее, тем 

лучше. Конечно, для каждой возрастной группы необходимо составлять свой 

маршрут. Желательно оформить план экологической тропы и разместить его 

в начале маршрута. Во время путешествий по экологической тропе дети 

слушают рассказы воспитателя, наблюдают, задают вопросы, учатся делать 

выводы, собирают гербарии, коллекции и т. д. 

На этапе дошкольного детства складывается начальное ощущение 

окружающего мира: ребенок получает эмоциональные впечатления о 



природе, накапливает представления о разных формах жизни. Таким 

образом, уже в этот период формируются первоосновы экологического 

мышления, сознания, экологической культуры. Но только при одном условии 

- если взрослые, воспитывающие ребенка, сами обладают экологической 

культурой: понимают общие для всех людей проблемы и беспокоятся по их 

поводу, показывают маленькому человеку прекрасный мир природы, 

помогают наладить взаимоотношения с ним.  
 В работе с дошкольниками по их экологическому воспитанию должен быть 

использован интегрированный подход, предполагающий взаимосвязь 

исследовательской деятельности, различных форм и методов обучения 

дошкольников, взаимосвязи музыки, изобразительной деятельности, 

физической культуры, игры, театральной деятельности, литературы, 

моделирования, просмотра телепередач, экскурсий, а также организации 

самостоятельной деятельности детей, то есть экологизацию различных видов 

деятельности ребенка.  

 

 

 


